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RESTAURANT SCOLAIRE ELEMENTAIRE CASTELMAUROU

© PRODUITS LABELLISES
€ PRODUITS LOCAUX

©
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Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

MENU VEGETARIEN
GATEAU D'ANNIVERSAIRE

© DESSERTS MAISON
€ NOUVEAUTES DU MOIS

lundi 08 juillet mardi 09 juillet mercredi 10 juillet jeudi 11 juillet vendredi 12 juillet

Menu vegetanien PAIN AUX OLIVES
SALADE DE TOMATES BIO ET MATS Q SALADE VERTE BIO VINAIGRETTE O MELON JAUNE SALADE DE RIZ BIO Q CREPE AU FROMAGE
CAROTTES RAPEES CONCOMBRE AU FROMAGE BLANC PASTEQUE SALADE DE PATES BIO Q FLAMMEKUECHE
SAUCE BOLOGNAISE AU BOEUF BIO O SAUTE DE DINDE AUX OLIVES PIZZA TROIS FROMAGES POISSON MEUNIERE MSC Q BUULEES:I:':S:EA”“A
PENNEBIO O BOULGOUR SALADE VERTE BIO O RATATOUILLE LEGUMES COUSCOUS
HARICOTS VERTS PERSILLES AUBERGINES A LA TOMATE POMMES DE TERRE ROTIES SEMOULE BIO G
FROMAGE BLANC SUCRE TARTARE PETITS SUISSES AUX FRUITS CAMEMBERT YAOURT AUX FRUITS BIO G
FRUITS DE SAISON LIEGEOIS VANILLE ECLAIR AU CHOCOLAT COCKTAIL DE FRUITS AU SIROP FRUITS DE SAISON
FRUITS DE SAISON MOUSSE AU CHOCOLAT CHOU A LA CREME VANILLE PECHE AU SIROP FRUITS DE SAISON

CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON VARIES
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RESTAURANT SCOLAIRE ELEMENTAIRE CASTELMAUROU @ Tous nos plats sont préparés et élaborés

par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

@ PRODUITSBIO
€@ PECHE DURABLE

® PRODUITS LABELLISES
€  PRODUITS LOCAUX

€ MENUVEGETARIEN
GATEAU D'ANNIVERSAIRE

© DESSERTS MAISON
€ NOUVEAUTES DU MOIS

lundi 15 juillet mardi 16 juillet mercredi 17 juillet jeudi 18 juillet vendredi 19 juillet

Menu vegetanien ()

SALADE GRECQUE JAMBON BLANC sioeconposieBo ()| saapepeTomteseio (7)) COLESLAW THAT
PATE DE CAMPAGNE SANDWICH AU THON MELON SALADE VERTE BI0 AU croutons () RADIS BEURRE
STEAK HACHE DE VEAU PORC BBC AU CARAMEL @ D0S DE COLINMSC CREMEDEBASILIC () FALAFELS SAUCE TOMATE ESCALOPE DEEE'ESEEJ:S AUXPETITS
POMMES SAUTEES BLE RIZBIO () SEMOULE BIO 0 MACARONI BIO ()
GRATIN DE CHOUX FLEURS CAROTTES SAUTEES CHOU ROMANESCO PETITS POIS A LA PROVENGALE HARICOTS BEURRE
YAOURT BI0 O BUCHE DE CHEVRE FROMAGE BLANC SUCRE CHANTAILLOU PETIT SUISSE AUX FRUITS
FRUITS DE SAISON GLACE VANILLE FRAISE FRUITS DE SAISON DESSERT "TOP CHEF" FRUITS DE SAISON
FRUITS DE SAISON GLACE VANILLE CHOCOLAT FRUITS DE SAISON REALISE PAR LES ELEMENTAIRES FRUITS DE SAISON
CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON VARIES
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RESTAURANT SCOLAIRE ELEMENTAIRE CASTELMAUROU 6 Tous nos plats sont préparés et élaborés

par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

© PRODUITSBIO ® PRODUITS LABELLISES ©  MENUVEGETARIEN © DESSERTS MAISON
@  PECHE DURABLE €  PRODUITS LOCAUX GATEAU D'ANNIVERSAIRE QO NOUVEAUTES DU MOIS

m mardi 23 juillet mercredi 24 juillet jeudi 25 juillet vendredi 26 juillet

VELLAS 31300

PAIN AUX FIGUES Menu. vegetanien (7]

PIZZA SALADE Dm";;ﬁg:;“ AUX OIGNONS SALADE D'HARICOTS VERTS AU THON TRIO DE MELONS TABOULE

FRIAND AU FROMAGE CONCOMBRE A LA MENTHE SALADE DE LENTILLES 112 POMELOS SALADE PIEMONTAISE

STEAK HACHE VBF ET KETCHUP CALAMARS A LA ROMAINE ET CITRON FILET DE POULET A LA NIGOISE CHIPOLATAS CROUSTILLANT AU FROMAGE

GRATIN DE POMMES DE TERRE COQUILLETTES BIO O BOULGOUR HARICOTS BLANCS PUREE

HARICOTS PLATS EPINARDS BECHAMEL GRATIN DE FENOUIL O CAROTTES PERSILLEES POELEE DE LEGUMES

YAOURT BIO VANILLE O BRIE FROMAGE BLANC AUX FRUITS KIRI PETIT SUISSE

FRUITS DE SAISON ENTREMET PRALINE CHOCOLAT FRUITS DE SAISON GATEAU D'ANNIVERSAIRE FRUITS DE SAISON

FRUITS DE SAISON PANNA COTTA AUX FRUITS ROUGES FRUITS DE SAISON FRUITS DE SAISON
CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON VARIES
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RESTAURANT SCOLAIRE ELEMENTAIRE CASTELMAUROU

©

PRODUITS BIO © PRODUITS LABELLISES (r]
PECHE DURABLE € PRODUITS LOCAUX

Menu vegetanien ()

Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

MENU VEGETARIEN
GATEAU D'ANNIVERSAIRE

© DESSERTS MAISON
€ NOUVEAUTES DU MOIS

lundi 29 juillet mardi 30 juillet mercredi 31 juillet jeudi 01 aolt vendredi 02 ao(t

SURIMI MAYONNAISE CAROTTES REMOULADE SALADE DE P°g'L’|"fEss°E TERRE AUX SAUCISSON SEC SALADE COMPOSEE
OEUFS MAYONNAISE saLape veRTE BloFRomasERE () SALADE DE PATES BIO 0 CHORIZO s‘”"i%iﬂ"ﬁs Bio) ()
CORDON BLEU CURRY DE VOLAILLE TARTE AUX FROMAGES FILETDE COLNMSCSAUCECITRON () BOULETTES DE BOEUF A LA TOMATE
COQUILLETTES BI0 () RIZBIO ()| saneverteioeTTomatesBi0 () BLE AU THYM POTATOES
BROCOLIS JULIENNE DE LEGUMES DUO DE HARICOTS FRICASSEE D'AUBERGINES
FROMAGE BLANC AUX FRUITS VACHE QUIRIT MORBIER AOP @ FROMAGE BLANC
FRUITS DE SAISON COMPOTE DE POMMES ENTREMET VANILLE SPECUL00S ANANAS AU SIROP FRUITS DE SAISON
FRUITS DE SAISON COMPOTE POMME ABRICOT PANNA COTTA AUX MYRTILLES COCKTAIL DE FRUITS FRUITS DE SAISON
CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON VARIES
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RESTAURANT SCOLAIRE ELEMENTAIRE CASTELMAUROU ® Tous nos plats sont préparés et élaborés

par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

© PRODUITSBIO ® PRODUITS LABELLISES ©  MENUVEGETARIEN © DESSERTS MAISON
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€@ PECHE DURABLE € PRODUITS LOCAUX GATEAU D'ANNIVERSAIRE © NOUVEAUTES DU MOIS
PAIN AUX CEREALES
BETTERAVES A LA CIBOULETTE PIQUE-NIQUE COLESLAW CONCOMBRE AUX FINES HERBES

MACEDOINE DE LEGUMES

RADIS BEURRE

SALADE DE TOMATES BIO AU BASILIC Q

PAUPIETTE DE VEAU SAUCE MARENGO

JAMBON BRAISE SAUCE MOUTARDE

FILET DE COLIN MSC SAUCE Q
BEARNAISE >

TORTIBIO 0 BOULGOUR POMMES DE TERRE ROTIES
RATATOUILLE BRUNOISE DE LEGUMES HARICOTS PLATS
PETITS SUISSES AUX FRUITS YAOURT BIO 0 TOME NOIRE
FRUITS DE SAISON FRUITS DE SAISON LIEGEQIS CHOCOLAT
FRUITS DE SAISON FRUITS DE SAISON LIEGEOIS VANILLE

CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON VARIES
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