
RESTAURANT SCOLAIRE ELEMENTAIRE CASTELMAUROU Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Toutes les viandes sont d'origine française (VBF, VF, VPF)
 La viande de bœuf est Viande Bovine Française Race A Viande (VBF RAV)
 La volaille : Classe A, élevée en plein air et/ou Label rouge.
 La viande de porc est locale et Bleu Blanc Cœur ou Saveur Occitane
 Les fruits et légumes servis crus sont à 70% locaux ou régionaux
 Une corbeille de fruits variés et coupés en libre service est présente tous les jours

Produits BIO

macaroni bio riz bio

yaourt aux fruits bio

Produits labellisés
Nouveautés du mois

Menu Végétarien Desserts maison
Produits locauxPêche Durable Gâteau d'anniversaire

lundi 23 octobre mardi 24 octobre mercredi 25 octobre jeudi 26 octobre vendredi 27 octobre
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Menu végétarien

Salade d'haricots verts bouillon vermicelle pâté de campagne salade de pommes de terre friand au fromage

macédoine mayonnaise veloûté de choux fleurs saucisson sec salade de riz pizza

cordon bleu blanquette de veau label rouge steak haché de veau tortellini ricotta épinards poisson frais msc sauce tomate
basilic

purée de pommes de terre potiron rôti boulgour

PETITS POIS carottes persillées poêlée de légumes chou romanesco

kiri fromage blanc sucré tome noire

crème dessert vanille fruits de saison cocktail de fruits au sirop compote pomme fraise fruits de saison

crème dessert chocolat fruits de saison poire au chocolat compote de pommes fruits de saison

Corbeille de fruits de saison varies



RESTAURANT SCOLAIRE ELEMENTAIRE CASTELMAUROU Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

Toutes les viandes sont d'origine française (VBF, VF, VPF)
 La viande de bœuf est Viande Bovine Française Race A Viande (VBF RAV)
 La volaille : Classe A, élevée en plein air et/ou Label rouge.
 La viande de porc est locale et Bleu Blanc Cœur ou Saveur Occitane
 Les fruits et légumes servis crus sont à 70% locaux ou régionaux
 Une corbeille de fruits variés et coupés en libre service est présente tous les jours

Produits BIO

riz bio à la tomate

Produits labellisés
Nouveautés du mois

Menu Végétarien Desserts maison
Produits locauxPêche Durable Gâteau d'anniversaire

lundi 30 octobre mardi 31 octobre mercredi 01 novembre jeudi 02 novembre vendredi 03 novembre
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Férié

pique-nique pique-nique carottes râpées oeufs durs mayonnaise

céleri rémoulade surimi mayonnaise

calamars à la romaine et citron rôti de porc sauce forestière

blé pilaff

brunoise de légumes choux de bruxelles

gouda petit suisse sucré

éclair au chocolat fruits de saison

chou à la crème vanille fruits de saison

Corbeille de fruits de saison varies


