RESTAURANT SCOLAIRE ELEMENTAIRE CASTELMAUROU @ Tous nos plats sont préparés et élaborés

par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

(@) PRODUTS BIO () PrODUITS LABELLISES QD MENUVEGETARIEN © DESSERTS DU CHEF
: @ PECHE DURABLE € PRODUITS LOCAUX Q@ GATEAU D'ANNIVERSAIRE © NOUVEAUTES DU MOIS

lundi 06 novembre mardi 07 novembre mercredi 08 novembre jeudi 09 novembre vendredi 10 novembre

Menw veg,eta}um @

pain au pavot

FRIAND AU FROMAGE SALADE DE PATES SALADE VERTE BI0 AUX OLIVES 0 COLESLAW THAI VELODTE DE POTIRON
CREPE AUX CHAMPIGNONS SALADE DE BLE CHOU BLANC AU CURRY ENDIVES AUX NOIX CREME DE BROCOLIS A LA MOUTARDE
SAUCE BOLOGNAISE AU BOEUF BIO Q DAHL DE LENTILLES AUX LEGUMES ROTI DE DINDE AU JUS BRANDADE DE POISSON MSC @ CHIPOLATAS
PENNE BIO o RZBIO Q CAROTTES PERSILLEES ECRASE DE POMMES DE TERRE HARICOTS BLANCS
BROCOLIS POMMES SAUTEES SALADE BI0 () BRUNOISE DE LEGUMES
YAOURT AUX FRUITS BIO EDAM FROMAGE BLANC SUCRE BRIE YAOURT BIO A LA VANILLE
FRUITS DE SAISON ANANAS A LA GRENADINE FLAN NAPPE CARAMEL MOELLEUX AUX EPICES ET MIEL @ FRUITS DE SAISON
FRUITS DE SAISON COCKTAIL DE FRUITS AU SIROP LIEGEOIS AU CAFE GATEAU BASQUE FRUITS DE SAISON
CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON VARIES

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

ierre VELLAS 31300 T'

ce - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pi
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RESTAURANT SCOLAIRE ELEMENTAIRE CASTELMAUROU ® Tous nos plats sont préparés et élaborés

par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

() PRODUTSBIO () PRODUITS LABELLISES @ IMENU VEGETARIEN ©) DESSERTS DU CHEF
: @  PECHE DURNBLE € PRODUITS LOCAUX Q@  GATEAU D'ANNIVERSAIRE © NOUVEAUTES DU MOIS

lundi 13 novembre mardi 14 novembre mercredi 15 novembre jeudi 16 novembre vendredi 17 novembre

Menu végétarien Pain au son
MACEDOINE MAYONNAISE SALADE COMPOSEE SANDWICH AU THON VELOOTE DE POIS CASSES SAUCISSON A L'AIL
permenmveseioeTmais () SMAE nmvgggrlmgr;ous ROUGES WRAP AUX CRUDITES POTAGE CULTIVATEUR CHORIZO
PAUPIETTE DE VEAU SAUCE MARENGO MOULES SAUTE DE DINDE A LA PROVENGALE CROUSTILLANT AU FROMAGE BOULETTES D'AGNEAU AUX EPICES
GRATIN DE CHOUX FLEURS FRITES POMME VAPEUR COQUILLETTES BIO SEMOULE BIO Q
BLE PETITS POIS CHOU VERT SAUCE SOJA LEGUMES COUSCOUS
CAMEMBERT SAINT NECTAIRE FROMAGE BLANC AUX FRUITS YAOURT SUCRE BIO Q
FRUIT DE SAISON LIEGEOIS CHOCOLAT COMPOTE DE POMMES FLAN NAPPE CARAMEL FRUITS DE SAISON
FRUIT DE SAISON LIEGEOIS VANILLE COMPOTE POMME BANANE PANNA COTTA AUX MYRTILLES FRUITS DE SAISON
CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON VARIES

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

ierre VELLAS 31300 T'

ce - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pi

eil de Surveillan

et Const

AURATION, S.A. a Directoire



RESTAURANT SCOLAIRE ELEMENTAIRE CASTELMAUROU 6 Tous nos plats sont préparés et élaborés

par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

= twow () PRODUTSBIO () PRODUITS LABELLISES ) MENU VEGETARIEN © DESSERTS DU CHEF %55&%'%’,?5%’5?{,{
z @  PECHE DURNBLE €  PRODUITSLOCAUX GATEAU D'ANNIVERSAIRE O NoweTEsunos 21 g

lundi 20 novembre mardi 21 novembre mercredi 22 novembre jeudi 23 novembre vendredi 24 novembre

Délicieunement ban canfrone &

e VELLAS 31300 T'

CAROTTES REMOULADE SALADE DE RIZ SALADE VERTE BIO AU THON O VELOOTE DE PANAIS AU MIEL SAUCISSON SEC %
SALADE DE CHOU CHINOIS SALADE PIEMONTAISE SALADE VERTE BIO FROMAGERE O CRENE DE CARI?;TAIESS AUFROMTAGE JAMBON BLANC g
PILONS DE PO:I(.]EJ'I;;[;U GERS LABEL FILET D(E;|ggblrgr'|l$g SAUCE Q NUGGETS DE VOLAILLE PAR"ENTE:T?fL:AsTc::'SrEgUCES ET STEAK HACHE DE VEAU SAUCE TOMATE ;j
PUREE DE POMMES DE TERRE DUO DE HARICOTS FENOUIL AUX HERBES DE PROVENCE SALADE VERTE BIO o POMMES RISSOLEES §
CHOUX FLEURS AU PAPRIKA BOULGOUR AU THYM MACARONI BIO G POELEE DE LEGUMES ‘%
YAOURT BIO AU CITRON EDAM MIMOLETTE YAOURT BIO LOCAL PETIT SUISSE AUX FRUITS
FRUITS DE SAISON COCKTAIL DE FRUITS AU SIROP RIZ AU LAIT POMME AU FOUR A LA CANNELLE FRUITS DE SAISON Z

FRUITS DE SAISON ANANAS AU SIROP LIEGEOIS AU CAFE FRUITS DE SAISON é
CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON VARIES l

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT




RESTAURANT SCOLAIRE ELEMENTAIRE CASTELMAUROU e Tous nos plats sont préparés et élaborés

par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

() PRODUTSBIO () PRODUITS LABELLISES @ IMENU VEGETARIEN ©) DESSERTS DU CHEF
: @  PECHE DURABLE € PRODUITS LOCAUX GATEAU D'ANNIVERSAIRE © NOUVEAUTES DU MOIS

lundi 27 novembre mardi 28 novembre mercredi 29 novembre jeudi 30 novembre vendredi 01 décembre

Menu végétarien

BETTERAVES BIO A LA CORIANDRE O PIZZA SALADE VERTE BI0 AU BLEU Q VELOOTE DE POTIRON OEUFS MAYONNAISE
MACHE AUX CROUTONS CREPE AU FROMAGE ENDIVES AUX NOIX SOUPE A L'0IGNON RILLETTES DE THON
POISSON MEUNIERE MSC ET CITRON @ BOEUF VBF STROGONOFF CORDON BLEU SAUCE BOLOGNAISE VEGETARIENNE ROUGAIL SAUCISSE
PUREE DE POIS CASSES BLE POMMES SAUTEES PENNE BIO O RIZ SAUVAGE
CAROTTES AU MIEL EPINARDS FONDUE DE POIREAUX BROCOLIS HARICOTS VERTS
KIRI YAOURT AROMATISE BIO O BRIE SAINT MORET FROMAGE BLANC SUCRE
COMPOTE POMME BANANE FRUITS DE SAISON POT DE CRENE CSAARLAE"E“” BEURRE GATEAU D'ANNIVERSAIRE FRUITS DE SAISON
COMPOTE POMME POIRE FRUITS DE SAISON PANNA COTTA SPECUL00S FRUITS DE SAISON
CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON VARIES

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

ierre VELLAS 31300 T'

ce - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pi

eil de Surveillan

et Const

AURATION, S.A. a Directoire



RESTAURANT SCOLAIRE ELEMENTAIRE CASTELMAUROU ® Tous nos plats sont préparés et élaborés

par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

() PRODUITSBIO () PRODUITS LABELLISES @ IMENU VEGETARIEN ©) DESSERTS DU CHEF
: @  PECHE DURABLE € PRODUITS LOCAUX Q@  GATEAU D'ANNIVERSAIRE © NOUVEAUTES DU MOIS

lundi 04 décembre mardi 05 décembre mercredi 06 décembre jeudi 07 décembre vendredi 08 décembre

Pain aux noix

Menu végétarien

PATE DE CAMPAGNE VELOOTE DE CHOUX FLEURS CAROTTES RAPEES AUX RAISINS ENDIVES MIMOLETTE SALADE DE BLE
RILLETTES CREME DE BUTTERNUT AUX 4 EPICES 1/2 POMELOS SALADE VERTE BIO AUX CROUTONS Q SALADE PATES
BOULETTES DE BOEUF AUX POISSON FRAIS MSC CURRY LAIT DE
CHATPIGNONS PORC AU CARAMEL 060 @ FALAFELS SAUCE TOMATE ESCALOPE DE DINDE SAUCE IVOIRE
PETITS POIS A LA PROVENGALE BOULGOUR AUX PETITS LEGUMES RIZBIO Q DUO CAROTTES PANAIS POMMES RISSOLEES
SEMOULE BIO O CHOU ROMANESCO COQUILLETTES BIO Q HARICOTS PLATS
YAOURT AUX FRUITS BIO BUCHE DE CHEVRE PETIT SUISSE SUCRE CHANTAILLOU FROMAGE BLANC AUX FRUITS
FRUITS DE SAISON MOUSSE AU CHOCOLAT ANANAS AU CARAMEL TARTE COCO @ FRUITS DE SAISON
FRUITS DE SAISON TLE FLOTTANTE PECHE MELBA CREME CATALANE @ FRUITS DE SAISON
CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON VARIES

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

ierre VELLAS 31300 T'

ce - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pi

eil de Surveillan

et Const

AURATION, S.A. a Directoire



RESTAURANT SCOLAIRE ELEMENTAIRE CASTELMAUROU ® Tous nos plats sont préparés et élaborés

par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

() PRODUTSBIO () PRODUITS LABELLISES @ IMENU VEGETARIEN ©) DESSERTS DU CHEF
: @  PECHE DURABLE € PRODUITS LOCAUX Q@  GATEAU D'ANNIVERSAIRE © NOUVEAUTES DU MOIS

lundi 11 décembre mardi 12 décembre mercredi 13 décembre jeudi 14 décembre vendredi 15 décembre

Menu végétarien

Pain aux raisins

BOUILLON VERMICELLE A LA TOMATE COLESLAW CREPE AU FROMAGE SALADE COMPOSEE SALADE DE RIZ AUTHON
CHORBA ALGEROISE ENDIVES AUX NOIX TARTE AUX LEGUMES CAROTTES RAPEES A L'ANANAS SALADE DE PERLE DE PATES
MERGUEZ HACHIS PARMENTIER AU BOEUF BIO O PASTA BIO PRIMAVERA O FILET DE COLIN MSC SAUCE CITRON Q JAMBON BRAISE SAUCE AU MIEL
LENTILLES A LA MAROCAINE SALADE VERTE BIO O CHOUX FLEURS BECHAMEL SEMOULE BIO 0 POMMES DE TERRE ROTIES
CAROTTES A LA CORIANDRE JULIENNE DE LEGUMES AU BASILIC CHOUX DE BRUXELLES
YAOURT BIO A LA VANILLE TARTARE EMMENTAL PETIT SUISSE AUX FRUITS
FRUITS DE SAISON CREME DESSERT VANILLE RIZ AU LAIT A L'ORANGE GATEAU D'ANNIVERSAIRE FRUITS DE SAISON
FRUITS DE SAISON CREME DESSERT CHOCOLAT MOUSSE AU CAFE FRUITS DE SAISON
CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON VARIES

MENU SOUS RESERVE D4APPROVISIONNEMENT

ierre VELLAS 31300 T'

ce - Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Pr Pi

eil de Surveillan

et Const

AURATION, S.A. a Directoire



Toutes les viandes sont dorigine

lundi 18 décembre mardi 19 décembre mercredi 20 décembre jeudi 21 décembre vendredi 22 décembre

RESTAURANT SCOLAIRE ELEMENTAIRE CASTELMAUROU

©

@

(@) PRODUITSBIO
€@ PECHE DURABLE

) PRODUITS LABELLISES
€  PRODUITS LOCAUX

Menu végétarien

VELOOTE DE CAROTTES U CURRY SALADE DE POIS CHICHES OEUFS DURS MAYONNAISE
CREME DE LEGUMES SALADE DE LENTILLES SURIMI MAYONNAISE
SAUTE DE PORC BBC AUX OLIVES GALETTE VEGETALE PROVENGALE POSSONHER LA SCSICE €@
BLE PILIFE TORTIBID () EcratDE FOPHES DE TR Al
BRUNOISE DE LEGUMES EPINARDS AUX OIGNONS HARICOTS VERTS
FROMAGE BLANC SUCRE COULOMMIERS YAGURT AU CITRON BIO
FRUITS DE SAISON COMPOTE POMME FRAISE FRUITS DE SAISON
FRUITS DE SAISON COMPOTE DE POMIES FRUITS DE SAISON

CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON VARIES

Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

MENU VEGETARIEN
GATEAU D'ANNIVERSAIRE

© DESSERTS DU CHEF
© NOUVEAUTES DU MOIS

BETTERAVES AUX ECLATS DE
NOISETTES

MACEDOINE DE LEGUMES

BOULETTES D'AGNEAU A L'ORIENTALE

SEMOULE BIO

LEGUMES COUSCOUS

o

FROMAGES VARIES

ASSORTIMENT DE DESSERTS

MENU SOUS RESERVE D4APPROVISIONNEMENT




