RESTAURANT SCOLAIRE ELEMENTAIRE CASTELMAUROLU @ Tous nos plats sontp

() PRODUITSBIO () PRODUITS LABELLISES &P MENU VEGETARIEN @) DESSERTS DU CHEF
€@ PECHEDURABLE € PRODUITS LOCAUK €O GITEAU D'ANNIVERSAIRE €3 NOUVEAUTES DU MOIS

lundi 04 septembre mardi 5 septembre mercredi 06 septembre jeudi 07 septembre vendredi (8 septembre

Menu vegetanien (47

CONCOMBRE AUK FINES HERBES CAROTTES RAPEES A L'ANANAS SAUCISSON SEC TRANCHE DE MELON TABOULE
SALADE DE TOMATE BIO AU BASILIC O SALADE COMPOSEE BID O SAUCISSON A L'AIL PASTEQUE SALADE DE RIZ
STEAK HACHE SAUCE BOLOGNAISE VEGETARIENNE WINGS DE POULET CURRY DE POISSON MSC Q CHIPOLATAS
FRITES PENNE BIO o POMMES RISSOLEES POELEE DE LEGUMES LENTILLES A LA DIJONNAISE
CAROTTES AU MIEL BROCOLIS AUBERGINES A LA TOMATE BOULGOUR BROCOLIS
EMMENTAL FROMAGE BLANC SUCRE SAINT PAULIN GOUDA YAOURT B10
GLACE VANILLE CHOCOLAT FRUITS DE SAISON COCKTAIL DE FRUITS TARTE AUX ABRICOTS 9 FRUITS DE SAISON
GLACE VANILLE FRAISE FRUITS DE SAISON PECHE AU SIROP FLAN PATISSIER FRUITS DE SAISON

CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON VARIES

H MEMUSOUS RESERVE D4APPROESIORMNEREMT




RESTAURANT SCOLAIRE ELEMENTAIRE CASTELMAUROU @'.. 10s plats sont

) PRODUITS BIO () PRODUITS LABELLISES &P MENUVEGETARIEN &) DESSERTS DU CHEF
&3 PECHEDURMBLE &)  PRODUITS LOCAUX @  GATEAU D'ANNIVERSAIRE ) NOUVEAUTES DUMOIS
Menw vegetanien (g9 PAIN BIO
SALADE GRECQUE SALADE DE LENTILLES CAROTTES RAPEES AU CITRON SALADE VERTE BIO AUX NOIX O PIZZA
COLESLAW POIS CHICHES A L'ORIENTALE SALADE COMPOSEE BID O 112 POMELOS TARTE AUX FROMAGES
PILONS nsmm;u GERS LABEL mmﬁgnnrﬁmsm nmuim.mlll“rllfln]n";unnumne @ SAUTE DE PORC BEC AU OLIVES ESCALOPE DE DINDE AU JUS
COQUILLETTES BID o BLE AU THYM CHOU ROMANESCD POMMES VAPEUR PUREE DE POIS CASSES
EPINARDS BECHAMEL JULIENNE DE LEGUMES RIZ BID SAFRANNE O PETITS POIS A L'ETUVE HARICOTS BEURRE
MIMOLETTE YAOURT B1O O CHANTAILLOU BRIE DE MEAUX @
MOUSSE AU CHOCOLAT FRUITS DE SAISON ENTREMET PRALINE CHOCOLAT ANANAS AU SIROP FRUITS DE SAISON
LIEGEDIS AU CAFE FRUITS DE SAISON P"TDE“"E"E"‘;‘;'I’E'”E”““"““E COMPOTE POMME POIRE FRUITS DE SAISON
CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON VARIES

MEMU 50U RESERVE D APPROVESIOMNME MEMT




RESTAURANT SCOLAIRE ELEMENTAIRE CASTELMAUROU @ Tous nos plats sontp

- () PRODUTSBIO () PrRODUITS LABELLISES &P MENU VEGETARIEN (@) DESSERTS DU CHEF
= — (3 PECHEDURNBLE € PRODUITSLOCAUX @  GATEAU D'ANNIVERSAIRE €3 NOUVEAUTES DU MOIS

lundi 18 septembre mardi 19 sepiemhbre mercredi 2} septembre jeudi 21 septembre vendredi 22 septembre

Menu vegetanien (]

MELON FRIAND AU FROMAGE SALADEDEpOTISS O TERRE AU CONCOMBRE VINAIGRETTE CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE
SALADEVERTEBIOAMXOLVES () TARTEAUKPETITSLEGUMES SALADE DE QUINOA SALADEDETOMATESBIO () SALADEVERTEAUSURIMI
TORTELLINI RICOTTA EPINARDS BOULETTES D'AGNEAL A L'ORIENTALE TOMATES FARCIES COTE DE PORC SAUCE CHARCUTIERE MOULES

CHOUX FLEURS PERSILLES SENOULE BIO O RIZ BIO O POELEE DE LEGUMES FRITES
LEGUNES COUSCOUS COQUILLETTES BIO O
EDAM YAOURT VANILLE BI0 KIRI FROMAGE BLANC AUX FRUITS
FLAN NAPPE CARAMEL FRUITS DE SAISON POIRE AU CHOCOLAT GATEA D'ANNIVERSAIRE @ FRUITS DE SAISON
TLE FLOTTANTE FRUITS DE SAISON PECHES AUX AMANDES FRUITS DE SAISON

CORBEILLE DE FRUITS DE SRISON VARIES

MEMU S0LE RESERVE D4APPRDESIOMNMNEMEMNT




RESTAURANT SCOLAIRE ELEMENTAIRE CASTELMAUROU @'.. 10s plats sont

) PRODUITS BIO @ PRODUITS LABELLISES G MENU VEGETARIEN &) DESSERTS DU CHEF
&3 PECHE DURABLE €) PRODUITS LOCAUX () GATEAU D'ANNIVERSAIRE ) NOUVEAUTES DUMOIS
Menu vegetanien P MENU 2FOIS BON PAIN COMPLET
BETTERAVE BIO AUX ECLATS DE .
CELER A LA GRAINE DE MOUTARDE CREPE AU FROMAGE NOISETTES O SALADE VERTE VINAIGRETTE LOCALE @ CAROTTES RAPEES
SALADE DE TOMATES BIO O PIZZA SALADE DE COEURS DE PALMIERS MELON RADIS BEURRE
FILET DE LIEU NOIR MSC SAUCE :
TAJINE DE VOLAILLE AUX PRUNEAUK O CHILI SIN CARNE RGTI DE PORC BBC AU JUS SAUCISSE DE TOULDUSE LOCALE @ ERCE @ :
BOULGOUR RIZ B10 PILAFF o HARICOTS BLANCS A LA TOMATE POELEE DE LEGUMES LOCAUX @ HARICOTS PLATS
HARICOTS VERTS AUX POIVRONS CHOU VERT SAUCE SOJA CAROTTES PERSILLEES LEGUMINEUSES LOCALES @ MACARONI BI0 o '_
YAOURT AUX FRUITS BIO COULOMMIERS FOURME D'AMBERT PETITS SUISSES AUX FRUITS
FRUITS DE SAISON COMPOTE POMME CASSIS MOUSSE AU CHOCOLAT CRUMBLE DE POMMES LOCALES @ FRUITS DE SAISON
FRUITS DE SAISON COMPOTE DE POIRE CREME DESSERT VANILLE FRUIT DE SAISON LOCAL @ FRUITS DE SAISON
CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON VARIES

MEMU 50U RESERVE D APPROVESIOMNME MEMT



RESTALURANT SCOLAIRE ELEMENTAIRE CASTELMALROU e Tous nos plats sont préparés et élaboré
1ar nos Chefs sur place dans vos cuisine

== () PRODUITSBIO () PRODUITS LABELLISES &P MENUVECETARIEN @) DESSERTS DU CHEF
: ..o €@ PECHEDURABLE € PRODUITS LOCAUX @ GATEAU D'ANNIVERSAIRE €3 NOUVEAUTES DUMOIS
PAIN AUSEIGLE Menu. oe.g,etﬂw G
TABOULE AU QUINOA COLESLAW MACEDOINE DE LEGUMES SALADE VERTE BIO AU THON O SALADE DE LENTILLES
SALADE PIEMONTAISE SALADEDE mmiummnnm POIREAUX VINAIGRETTE SALADE COMPOSEE SALADE DE POIS CHICHES
PORC BBC AU CARAMEL HACHIS PARMENTIER AU BOEUF BI0 PILONS DE PO B CERSLABEL FLETDECOUNMSCBISaUNSE () NUGGETSVEGETARIENS |
BOULGOUR SALADE VERTE BIO O POLENTA GRATINEE RIZBIO O PENNE BIO AU BASILIC o:
JULIENNE DE LEGUMES BROCOLIS HARICOTS PLATS A LA CREME D'AIL HARICOTS BEURRE
FROMAGE BLANC CHANTENEIGE vourT Auxrrumseie () EMMENTAL wourrpiodLavanite ()
FRUITS DE SAISON LIEGEOIS CHOCOLAT FRUITS DE SAISON COMPOTE POMME FRAISE FRUITS DE SAISON
FRUITS DE SAISON LIEGEOIS VANILLE FRUITS DE SAISON COMPOTE POMME BANANE FRUITS DE SAISON
CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON VARIES

MEMU 50U RESERVE D APPROVESIOMNME MEMT




RESTAURANT SCOLAIRE ELEMENTAIRE CASTELMAUROU @'.. 10s plats sont

() PRODUTS BIO () PRODUITS LABELLISES &P MENU VEGETARIEN @) DESSERTS DU CHEF
£  PECHEDURNBLE €  PRODUITSLOCAUX )  GATEAU D'ANNIVERSAIRE ) NOUVEAUTES DUMOIS
ES b CONTINENTS Menu. vegetanien ()
CONCOMBRE AU FROMAGE BLANC MEWHH&EEHEM‘E ENDIVES AUX CROUTONS PIZZA
CHOU BLANC MAYONNAISE EUROPE TABOULE CAROTTES REMOULADE TARTE AUX OIGNONS 0 ;
SALADE DE LEGUMES AU CHORIZO :
SAUCISSE DE TOULOUSE LOCALE ET :
ARTISINILE PANE FROMAGER BRANDADE DE POISSON MSC @ BOEUF AUK PETITS DIGNONS 0 :
FLAGEOLETS AFRIOUE RATATOUILLE ECRASE DE POMMES DE TERRE BLE SAFRANNE
MAFE DE POULET AUX LEGUMES
CAROTTES SAUTEES RIZ pATES BI0 @ SALADE VERTE BIO () PETTSPOISALA PROVENGALE
PETIT SUISSE CHANTAILLOU CAMEMBERT YAOURT Bi0
AMERIQUE
FRUITS DE SAISON BAOWNIE FRUITS DE SAISON COMPOTE POMME POIRE FRUITS DE SAISON
FRUITS DE SAISON OCEANIE FRUITS DE SAISON COMPOTE DE POMMES FRUITS DE SAISON

SALADE DE FRUITS A LA VANILLE

CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON VARIES

MEMU 50U RESERVE D APPROVESIOMNME MEMT




RESTAURANT SCOLAIRE ELEMENTAIRE CASTELMALIROU e. o5 plats sont prénarés et Slabard
par nas C 1

) PRODUITS BIO () PRODUITS LABELLISES &P MENUVEGETARIEN &) DESSERTS DU CHEF
&3 PECHEDURMBLE &)  PRODUITS LOCAUX @  GATEAU D'ANNIVERSAIRE ) NOUVEAUTES DUMOIS
PAIN AU MATS
BETTERAVES BIO AUX ECHALOTES o SALADE DE RIZ BIO o CONCOMBRE AUX FINES HERBES CELERI REMOULADE SAUCISSON SEC
SALADE VERTE BIO FROMAGERE o SALADE STRASBOURGEDISE 112 POMELOS RADIS BEURRE PATE DE CAMPAGNE
PAUPIETTE DE VEAU SAUCE MARENGO POISSON MEUNIERE MSC ET CITRON @ BOULETTES D'AGNEAU AU CURRY | TARTIFLETTE AU REBLOCHON @ FALAFELS SAUCE TOMATE
GRATIN DE BLETTES COQUILLETTES BID o SEMOULE BIO O' SALADE VERTE BIO O LENTILLES A LA MAROCAINE
POMMES NOISETTES CAROTTES AU MIEL ET 4 EPICES LEGUMES COUSCOUS BROCOLIS
BUCHE DE CHEVRE FROMAGE BLANC AUX FRUITS TOME NOIRE YAOURT AROMATISE BIO
CREME DESSERT VANILLE FRUITS DE SAISON RIZ AU LAIT A LA VANILLE GATEAU D'ANNIVERSAIRE @ FRUITS DE SAISON
CREME DESSERT CHOCOLAT FRUITS DE SAISON FLAN AU CHOCOLAT FRUITS DE SAISON
CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON VARIES

MEMU 50U RESERVE D APPROVESIOMNME MEMT




