o> RESTAURANT SCOLAIRE MATERNELLE CASTELMAUROU Tous nos plats sont préparés et élaborés

i % 6 par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

I — @ PRODUITSBIO ( PRODUITS LABELLISES @ MENU VEGETARIEN © DESSERTS MAISON

e ¥ @@ PECHE DURABLE € PRODUITS LOCAUX @ GATEAU D'ANNIVERSAIRE © NOUVEAUTES DU MOIS

&%
45 4

. - Menu vegebarsien

29

# @ VELOUTE DE CAROTTES PATE DE CAMPAGNE SALADE BI0 COMPOSEE AU SURIMI O COLESLAW
¥

e 3F 3 , BOULETTES DE BOEUF AUX ; ;

i B PANE FROMAGER CHATIPIGNONS SAUTE DE PORC AUX OLIVES FILET DE LIEU MSC A LA MAROCAINE @
‘g

. MACARONI BIO O CAROTTES RIZBIO () SEMOULE BIO ()
o &
<5 HARICOTS VERTS PERSILLES PUREE DE POMMES DE TERRE GRATIN DE CHOUX FLEURS LEGUMES COUSCOUS

R A

w3 FROMAGE BLANC SUCRE CANTADOU PETIT SUISSE

Aoy

® COMPOTE DE POMMES FRUITS DE SAISON ENTREMET VANILLE SPECUL0OS GALETTE DES ROIS
e
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RESTAURANT SCOLAIRE MATERNELLE CASTELMAUROU

Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

@ PRODUITS BIO © PRODUITS LABELLISES ©  MENUVEGETARIEN © DESSERTS MAISON
@ PECHE DURABLE €  PRODUITS LOCAUX GATEAU D'ANNIVERSAIRE © NOUVEAUTES DU MOIS

lundi 09 janvier mardi 10 janvier mercredi 11 janvier jeudi 12 janvier vendredi 13 janvier

@& o N ey

oo o e o H P ST S 2
@

Menu vegebarien

s VELOUTE DE POTIRON SALIDE DE PORHLS DE TERREAU saLape verTEBioa o () CREPE AU FROMAGE CAROTTES RAPEES

; PILONS DE POULET LABEL ROUGE (2 CHIPOLATAS T e TOTATE POISSON MEUNIERE ET CITRON HACHIS PARMENTIER VEGETARIEN
. FRITES LENTILLES A LA DIJONNAISE BLE COQUILLETTES BIO () SALADE VERTE BIO O
o &
& BLETTES A LA TOMATE DuODE CaRoTTESETPANAS () CHOU ROMANESCO PETITS POIS AU JUS
B A
ok | 60UDA YAOURT BI0 CAMEMBERT TARTARE
Aoy

® FRUIT DE SAISON FRUITS DE SAISON ECLAIR AU CHOCOLAT COMPOTE POMNE CASSIS FLAN NAPPE CARAMEL
e
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lundi 16 janvier mardi 17 janvier mercredi 18 janvier jeudi 19 janvier vendredi 20 janvier

RESTAURANT SCOLAIRE MATERNELLE CASTELMAUROU

© PRODUITS BIO
€@ PECHE DURABLE

® PRODUITS LABELLISES
€  PRODUITS LOCAUX

©

74

Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

MENU VEGETARIEN © DESSERTS MAISON
GATEAU D'ANNIVERSAIRE © NOUVEAUTES DU MOIS

Menu vegebarien
BOUILLON ALPHABET ENDIVES MIMOLETTE SARDINES A L'HUILE PIZZA OEUFS DURS MAYONNAISE
TORTELLINI RICOTTA EPINARDS BOEUF BOURGUIGNON ROUGAIL SAUCISSE FILET DE COLIN MSC BASQUAISE @ CORDON BLEU
BRUNOISE DE LEGUMES POMMES VAPEUR RIZBIO O BOULGOUR PUREE DE POMMES DE TERRE
CAROTTES PERSILLEES HARICOTS VERTS JULIENNE DE LEGUMES FONDUE DE POIREAUX
YAOURT AROMATISE BIO CHANTENEIGE PETITS SUISSES AUX FRUITS
ANANAS AU SIROP TARTE AU CITRON FRUIT DE SAISON COMPOTE TOUT FRUITS FRUITS DE SAISON
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RESTAURANT SCOLAIRE MATERNELLE CASTELMAUROU 6 Tous nos plats sont préparés et élaborés

par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

& & et © PRODUITS BIO ©  PRODUITS LABELLISES ©  MENUVEGETARIEN © DESSERTS MAISON
& @  PECHE DURABLE €  PRODUITS LOCAUX GATEAU D'ANNIVERSAIRE © NOUVEAUTES DU MOIS
. m—
s 4 i
. - animadion nouvel a 0 Menw den En%anin Menu vegebasien @
2 9
S CAROTTES REMOULADE COLESLAW THA POTAGE DE LEGUMES SALADE DE MACHE AUX CROUTONS CHOU BLANC AU CURRY
“ﬁf _. CALAMARS A LA ROMAINE ET CITRON PORC AU CARAMEL TARTIFLETTE PILON DE POULET ROTI LABEL ROUGE @ FALAFELS SAUCE TOMATE
BLE RIZ CANTONAIS SALADE VERTE BIO 0 FRITES SEMOULE BIO O
BROCOLIS POELEE DE LEGUMES CAROTTES FRAICHES LEGUMES COUSCOUS
EMMENTAL PETIT SUISSE YAOURT AUX FRUITS BIO KIRI EDAM
FRUIT DE SAISON SALADE DE FRUITS A LA MENTHE FRUITS DE SAISON GATEAU D'ANNIVERSAIRE MOUSSE AU CHOCOLAT
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RESTAURANT SCOLAIRE MATERNELLE CASTELMAUROU

@ PRODUITS BIO
€@ PECHE DURABLE

® PRODUITS LABELLISES
€ PRODUITS LOCAUX

©

74

Tous nos plats sont préparés et élaborés

par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

MENU VEGETARIEN
GATEAU D'ANNIVERSAIRE

© DESSERTS MAISON
€ NOUVEAUTES DU MOIS

lundi 30 janvier mardi 31 janvier mercredi 01 février jeudi 02 février vendredi 03 février

Menu vegebarien
MACEDOINE MAYONNAISE SALADE VERTE BIO FROMAGERE 0 ENDIVES AUX AMANDES VELOUTE DE POTIRON SALADE DE PATES BIO O
PAUPIETTE DE VEAU SAUCE MARENGO MOULES ROTI DE PORC SAUCE MOUTARDE DAHL DE LENTILLES ESCALOPE DEFE:S::: SAUXPETITS
BOULGOUR FRITES COQUILLETTES BIO 0 RIZBIO G FLAGEOLETS
CHOUX FLEURS EPINARDS HARICOTS PLATS CAROTTES
CANTAL YAOURT AUX FRUITS BIO BUCHE DE CHEVRE MIMOLETTE FROMAGE BLANC AUX FRUITS
LIEGEOIS VANILLE FRUITS DE SAISON COMPOTE DE POMME FRAISE CREPES DE LA CHANDELEUR FRUITS DE SAISON

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT
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RESTAURANT SCOLAIRE MATERNELLE CASTELMAUROU

@ PRODUITSBIO
€@ PECHE DURABLE

® PRODUITS LABELLISES
€  PRODUITS LOCAUX

©

74

Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

MENU VEGETARIEN
GATEAU D'ANNIVERSAIRE

© DESSERTS MAISON
€ NOUVEAUTES DU MOIS

lundi 06 février mardi 07 février mercredi 08 février jeudi 09 février vendredi 10 février

Menu vegebarien
COLESLAW PATE DE CAMPAGNE TARTE AU FROMAGE VELODTE POI.:.‘EERA:é iz SALADE DE LENTILLES
NUGGETS DE POISSON CURRY DE VOLAILLE BOULETTES DE BOEUF A LA CATALANE LASAGNES RICOTTA EPINARDS SAUCISSE DE TOULOUSE
PUREE DE POMMES DE TERRE RIZBIO O BLE AU THYM SALADE VERTE BIO 0 POMMES DE TERRE ROTIES
DUO DE HARICOTS BRUNOISE DE LEGUMES PETITS POIS CHOUX FLEURS BECHAMEL
BRIE PETIT SUISSE SAINT PAULIN YAOURT SUCRE BIO
ENTREMET CHOCOLAT PRALINE FRUITS DE SAISON COMPOTE POMME ABRICOT ECLAIR CHOCOLAT FRUITS DE SAISON

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT
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@ PRODUITSBIO

RESTAURANT SCOLAIRE MATERNELLE CASTELMAUROU

PECHE DURABLE

® PRODUITS LABELLISES
€  PRODUITS LOCAUX

©

74

Tous nos plats sont préparés et élaborés
par nos Chefs sur place dans vos cuisines.

MENU VEGETARIEN
GATEAU D'ANNIVERSAIRE

© DESSERTS MAISON
€ NOUVEAUTES DU MOIS

lundi 13 février mardi 14 février mercredi 15 février jeudi 16 février vendredi 17 février

Mardi gsas Menu vegetbarien
SALADEVERTEBIOVINUGRETTE () CAROTTES RAPEESA L'ANANAS CONSOMME VERMICELLE A LA TOMATE pemTERaves sio AuxnoiserTes () FRIAND AU FROMAGE
soosNmisEAUBOEUFEI () PiLoNsDEPOULETLaBELROUGE () PN g:mg[légun:;smm ET BRANDADE DE POISSON SAUTE DE PORC AU CIDRE
PENNE BIO (¢ HARICOTS BLANCS BROCOLIS SALADE VERTE BIO (¢ BOULGOUR
JULIENNE DE LEGUMES AU BASILIC CAROTTES PERSILLEES POELEE DE LEGUMES
PETIT SUISSE AUX FRUITS YAOURT BI0 A LA VANILLE EMMENTAL FROMAGE BLANC
FRUITS DE SAISON BEIGNET AU CHOCOLAT POIRE AU CHOCOLAT GATEAU D'ANNIVERSAIRE FRUITS DE SAISON

MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT
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