RESTAURANT SCOLAIRE ELEMENTAIRE CASTELMALROU @ mouveauté dumois @) Pétisserie réalisée par e chef

La viande de haeuf est Vi
La volaille : Classe A, élevée en plein air et/ou Lahel rouge.

La viande de porc est locale et Bleu Blanc Coeur ou Saveur Occitane
Les fruits et légumes servis crus sont a 70% locaux ou régionaux
Une corbheille de fruits variés et coupés en libre service est présente tous les jours

R . Vi, J‘ P . .
e B Fi RaceA (VBF RAV) s% fromage labélisé O produits Bio

SALADE DE TOMATE ET MAIS TRANCHE DE PASTEQUE
CONCOMBRE AUX FINES HERBES AVOCAT
STEAK HACHE CALA"ARSCI‘:-::OI;O"AINE ET
FRITES RiZ
CAROTTES AU MIEL RATATOUILLE

EMMENTAL YAOURT NATURE
GLACE FRUIT DE SAISON
GLACE FRUIT DE SAISON
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RESTAURANT SCOLAIRE ELEMENTAIRE CASTELMAUROU )  neuveaute dumets
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lundi 06 septembre mardi 07 septembre mercredi 08 septembre jeudi 09 septembre vendredi 10 septembre
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La viande de haoeuf est Vi

ise Race A Vi

le (VBF RAV) (<)

La volaille : Classe A, élevée en plein air et/ou Lahel rouge.

La viande de porc est locale et Bleu Blanc Coeur ou Saveur Occitane

Les fruits et légumes servis crus sont a 70% locaux ou régionaux

Une corbeille de fruits variés et coupés en libre service est présente tous les jours

fromage labélisé

@ patisserie réalisée par le chef

O produits Bio

Repas végétarien REPAS BIO PAIN COMPLET
CAROTTERAPEEAL'ANANAS |  SALADEDETOMATESBIO | SALADE AUX POUSSES DE SOJA RILLETTES DE PORC TABOULE
CELERI REMOULADE SALADE COMPOSEE BIO BETTERAVES CIBOULETTE CHORIZO SALADE DE RIZ
SASEE;[;;(:E:S'ESE BOURGUIGNON DE BOEUF BI0 WINGS DE VOLAILLE CURRY DE POISSON CHIPOLATAS
TORTI RIZ BIO PILAFF POMMES RISSOLEES POELEE DE LEGUMES LENTILLES A LA DIJONNAISE
BROCOLIS COURGETTES BIO AUBERGINES BOULGOUR CAROTTES PERSILLEES
VACHE QUIRIT YAOURT BIO YEO SAINT PAULIN GOUDA CHANTENEIGE
CREME DESSERT VANILLE FRUIT DE SAISON BIO COCKTAIL DE FRUITS AUSIROP | TARTE AUX POMMES MAISON FRUIT DE SAISON
CREME DESSERT CHOCOLAT COMPOTE BIO PECHE AU SIROP FLAN PATISSIER FRUIT DE SAISON

ur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE
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RESTAURANT SCOLAIRE ELEMENTAIRE CASTELMAUROU @ roweastédumois @) patisserie réalisée par e chef

La viande de haeuf est Viande Bovine Fr ise Race A Viande (VBF RAV) ,% fromage labélisé O produits Bio
La volaille : Classe A, élevée en plein air et/ou Lahel rouge.

La viande de porc est locale et Bleu Blanc Coeur ou Saveur Occitane
Les fruits et légumes servis crus sont a 70% locaux ou régionaux
Une corbeille de fruits variés et coupés en libre service est présente tous les jours

Repas végétarien

ur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE

- Capital de 1 000 000€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - 4 rue du Professe:

SALADE GRECQUE SALADE DE LENTILLES PIZZA SALADE VERTE AUXNOIX | CAROTTES RAPEES AU CITRON
COLESLAW POIS CHICHES AL'ORIENTALE |  FEUILLETE AU FROMAGE 112 POMELOS SALADE COMPOSEE
PILONS DI; gggtn LABEL | GALETTE \Eé;ﬁ:glﬁsFRONAGE FILET DE (:’%Ii:l':i ﬁ: gouus DE PORC AUK OLIVES ESCALOPE DE DINDE AU JUS
COQUILLETTES BLE AUTHYM CHOU ROMANESCO POMMES VAPEUR PUREE DE POIS CASSES
HARICOTS VERTS AL'ESTRAGON |  JULIENNE DE LEGUMES RIZ SAFRANNE PETITS POIS A L'ETUVE TOMATES PROVENGALES
MIMOLETTE FROMAGE BLANC SUCRE CHANTENEIGE MORBIER YAOURT AUX FRUITS MIXES
MOUSSE AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON ENTREMET PRALINE CHOCOLAT ANANGA:E‘:‘UMSJ'EE’P DE FRUIT DE SAISON
LIEGEOIS AU CAFE FRUIT DE SAISON PANNA ‘;‘;m&l::;””s DE COMPOTE FRUIT DE SAISON

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance




RESTAU RANT SCOLAIRE ELEMENTAIRE CASTELMAUROU @ nouveauté dumois

La viande de hoeuf est }

1o Rovine E
Fr

ise Race A Vi
La volaille : Classe A, élevée en plein air et/ou Lahel rouge.

le (VBF RAV)

La viande de porc est locale et Bleu Blanc Coeur ou Saveur Occitane
Les fruits et légumes servis crus sont a 70% locaux ou régionaux

Une corbeille de fruits variés et coupés en libre service est présente tous les jours

SEMAINE RENCONTRE DU GOUT

% fromage labélisé

@ patisserie réalisée par le chef

O produits Bio
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Bon pour moj,

/ bon pour ma planete

lundi 20 septembre mardi 21 septembre mercredi 22 septembre jeudi 23 septembre vendredi 24 septembre

Repas végétarien 9 & REPAS DE NOTRE REGION PAINBIO
DU DEVELOPPEMENT DURABLE
TOMATE LOCALE A LA .
CONCOMBRE A LA VINAIGRETTE MELON BETERAVES BIO MOZZARELLA FEUILLETE AU FROMAGE
PASTEQUE SALADE VERTE AUX OLIVES CAROTTES RAPEES BIO BATAVIA FROMAGERE TARTE AUX LEGUMES
SAUCISSE DE TOULOUSE
FRITTATA ESTIVALE BOEUF STROGONOFF BOULETTES DE BOEUF BIO LOCALE ET ARTISANALE MOULES
RiZ COQUILLETTES SEMOULE BIO POMMES DE TERRE AU FOUR POELEE DE SAISON
POELEE DE BROCOLIS COURGETTES SAUTEES CHOUX FLEURS BIO CAROTTES SAUTEES FRITES
EDAM BRIE FROMAGE BIO YAOURT FERMIER LOCAL GOUDA
POIRE AU CARAMBAR ET
COMPOTE ECLAIR AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON BIO GANACHE CHOCOLAT BLANG FRUIT DE SAISON
FRUIT DE SAISON CLAFOUTIS AUX PECHES FRUIT DE SAISON BIO SEMOULE AU LAIT MAISON FRUIT DE SAISON

ur Pierre VELLAS - BAT B10 - 31300 TOULOUSE
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